姜俊臣

當初準備外文所時，我和其他人一樣，心情忐忑不安，一想到要用不到一年的時間，讀完無數的文學作品，從考試中脫穎而出，我實在沒有把握。

剛 開始時，我真是一頭亂，上網瞎印了幾份考古題，試圖以個人棉薄之力破解考題。我尋著考古題的線索，試著找出讀書大綱，但由於惰性，使得我原先的計劃潰不成 軍，成了一盤毫無組織可言的散沙。因此，大三升大四的暑假我加入補習的行列，想藉由外力的幫助讓我迅速步上軌道，清楚掌握考情態勢，再將它一舉殲滅，並且 補足學校老師沒上過的文學作品；再者，對學校上的美國文學課程上得亂七八糟的我來說，補習也讓我學習到美國文學史的梗概。

除 了將部分的時間分配於補習上，剩餘的時間也應有所規劃，每週都要有學習進度，養成每天看書、讀英文的習慣，唸書的時間不在於長，效率才是關鍵。外文所考試 最重要的莫過於，閱讀和寫作能力；閱讀方面，同學可以多念Sparknotes，久而久之，寫作也會在不知不覺中進步。簡言之，寫作能力的優劣，以及能否寫出一篇有組織的作文，是外文所考試決勝的要素之一。

就文類而言，小說的出題頻率高於詩和戲劇，常用來佐證申論題，如在英史中，18、 19、20世紀小說的異同；在美史中，自然主義和寫實主義的比較，因為小說在答題或舉例說明時相當實用，建議同學有空時多讀幾本各時期重要的小說，就我個 人來說，我慣於上網找些summary和study guide來幫助我閱讀小說和戲劇，只要了解故事內容和人物特色，就能夠寫出東西來佐證申論題。

文 學理論方面，中央和清大的題目較具理論性，如清大在英文一科中，就出了50分關於離散文學的翻譯和評論，若不懂其中意思，則較吃虧；其他學校雖不特別考理論，但還是有理論性的考題，像女性主義和後殖民論述的問題就常常和英美史的申論題結合，也可能會考在作文和文學作品分析中，所以準備外文所 應對文學理論有基本認知，建議同學可以參考補習班老師統整的講義。我則都是靠自己分析，比較少讀理論。
在 其他方面，我並沒有另外花時間去念文學史的參考用書，念得最認真也最勤的也只有Sparknotes。我想Sparknotes整理得很齊全，只要將它念通，再將它整理成自己的筆記，這樣較紮實，也會強過念一堆參考書，卻沒有留下個人心得的唸書方式。此外，學習上網查資料也是不可或缺的，有些名詞解釋或作品在手邊 的參考書查不到，上網搜查可能會出現好幾筆資料，所以網路可說是最便捷也最１不用錢的參考書。

除了作好讀書筆記外，考生也應預留演練考古題的時間，以培養出組織、條理能力。作題時，可以老師統整的各校考題為主，按年份先後順序依次演練；在申論題部份，力 求架構清楚、內容紮實，並且從中練習掌握答題速度，儘可能在考前熟悉各式題型和作答方式，以縮減思考與答題的時間。另外，作考古題時，一定要確實要求自 己，千萬不要以「去年出過，今年不會再考」等理由搪塞或安撫自己，因為被忽略的題目，往往可能成為決定成敗的關鍵。
